
 

Lesprogramma: Op Avontuur in Het Hart van het Woud​
Doelgroep: Groep 6 t/m 8​
Duur: 45-60 minuten​
Auteur: Robine van Olffen 

Doelen van de les 

●​ Kinderen laten kennismaken met het boek Het hart van het woud en de wereld van 
Lythania. 

●​ De creativiteit en fantasie van leerlingen stimuleren. 
●​ Leerlingen op een speelse manier laten nadenken over storytelling en 

worldbuilding. 
●​ Lezen en voorlezen aantrekkelijk maken. 

Benodigdheden (meegenomen door Robine) 

●​ Uitgeprinte landkaarten van Lythania (één per groepje). 
●​ Stiften of potloden. 
●​ Een stoel en een rustige setting voor het voorlezen.  
●​ Is er een digibord aanwezig? Dan wil Robine dit graag weten, zodat ze de landkaart 

ook kan projecteren. 

Lesopbouw 

1. Introductie (10 min) 

●​ Robine stelt zichzelf en haar boek voor. 
●​ Korte uitleg over Lythania en de wereld in Het hart van het woud. 
●​ De centrale vraag: Wat ligt er in het hart van het woud? 
●​ De leerlingen worden in groepjes verdeeld en krijgen een landkaart van Lythania. 

2. Reis uitstippelen (20-25 min) 

●​ Elk groepje bedenkt en tekent een route op hun kaart. 
●​ Ze bespreken samen: 

○​ Welke weg nemen ze naar het hart van het woud? 
○​ Wat komen ze onderweg tegen? (mystieke wezens, gevaren, verborgen 

dorpen) 



 
○​ Welke obstakels of verrassingen vinden ze? 

●​ (Optioneel) Gebruik een dobbelsteen of kaartjes om onverwachte gebeurtenissen 
toe te voegen (bijvoorbeeld: Jullie komen een raadsel tegen! Alleen als jullie het 
oplossen, mogen jullie verder!). 

3. Reisverslagen delen (10-15 min) 

●​ Elk groepje presenteert kort hun reis en wat ze onderweg hebben ontdekt. 
●​ Robine begeleidt het gesprek: 

○​ Hoe waren hun reizen verschillend of juist hetzelfde? 
○​ Wat vonden ze het spannendste onderdeel? 

4. Voorleessessie & Q&A (10 min) 

●​ Robine leest een fragment voor uit Het hart van het woud. 
●​ De kinderen mogen vragen stellen over het boek, het schrijfproces en het leven als 

auteur. 

Afsluiting 

●​ De klas krijgt één versie van de Limited Edition van Het hart van het Woud cadeau, 
zodat ze het om de beurt kunnen lenen en lezen. (In beheer bij de meester/juf).  

●​ Robine bedankt de leerlingen voor hun ontdekkingsreizen en moedigt hen aan om 
zelf verder te lezen en fantaseren. 

Waarom werkt dit lesprogramma? 

●​ ✅ Interactief en inclusief: Iedereen kan meedoen, ongeacht schrijf- of 
tekenvaardigheid. 

●​ ✅ Creativiteitsstimulerend: Leerlingen denken na over hun eigen verhaalwereld. 
●​ ✅ Lezen wordt aantrekkelijker: Door de koppeling met avontuur en ontdekken. 

Wil je Robine boeken voor deze interactieve les?​
Neem contact op via de Schrijverscentrale. Vragen? Dan mag je haar direct mailen via 
Robineolffen@gmail.com.  
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