
BIOGRAFIE 
 
Marlies Verhelst is schrijfster van kinder- en jeugdboeken. Zij 
heeft jarenlang lesgegeven als docente Nederlands in het 
voortgezet onderwijs. Inmiddels heeft ze veel ervaring in diverse 
basisschoolgroepen, ook in het speciaal onderwijs en de 
klassen 1 tot en met 3 van het praktijkonderwijs en vmbo. Vanaf 
augustus 2018 is zij fulltime schrijfster.  
 
Marlies schrijft boeken voor o.a. Lemniscaat, Gottmer, 
Eenvoudig Communiceren, Delubas en Zwijsen. Zij schrijft 
boeken voor kinderen van vier jaar tot en met jongeren van 
vijftien jaar en ouder: prentenboeken, AVI-boeken, 
theaterleesboeken, spannende verhalen en minithrillers. In 2025 verscheen haar eerste 
boek voor leerkrachten: ‘De F van Fantasie, Twintig voorleesverhalen verrijkt met 
lessuggesties en creatieve schrijfopdrachten’. 
 
Op scholen en in bibliotheken vertelt Marlies over schrijven en maakt zij kinderen 
enthousiast voor lezen. Ze laat de kinderen spelen met taal en zorgt voor goede 
interactie en afwisseling. 
 
Daarnaast geeft zij workshops voor leesconsulenten en leerkrachten met praktische 
tips. Zij ervaren dat iedereen leesbevordering en creatief schrijven zonder moeite of veel 
tijdsinspanning kan inzetten in de klas. 
 
DE F VAN FANTASIE – WORKSHOP VOOR LEERKRACHTEN 
 
Creatief schrijven biedt kinderen waardevolle kansen: het vergroot hun zelfvertrouwen, 
helpt hen hun creativiteit te benutten en wekt interesse in verhalen en boeken. Het 
ontdekken hoe je gedachten kunt verwoorden, geeft vertrouwen en versterkt zowel 
schrijf- als leesvaardigheid. Hoe doet een schrijver dit? Hoe bouw je spanning op in een 
verhaal? Zit er alliteratie in een tekst? Schrijven en lezen gaan hand in hand en 
versterken elkaar. 
 
In de workshop ‘De F van Fantasie’ gaat kinderboekenschrijfster Marlies Verhelst met 
leerkrachten aan de slag, zodat zij zelf ervaren hoe makkelijk het is om creatief schrijven 
in de klas op de kaart te zetten en hoe zij daarbij gebruik kunnen maken van boeken en 
verhalen zonder dat dit veel tijd en moeite kost in hun drukke lesgeefpraktijk. 
 
De workshop is gericht op leerkrachten van de groepen 3 tot en met 8.  
 
INFORMATIE OVER BOEKINGEN EN DE KINDERBOEKENWEEK 2025 
 
Wat een leuk thema heeft de Kinderboekenweek 2025! Marlies sluit aan bij dit 
avontuurlijke thema. 
 



Het programma voor de groepen 3 en 4 is lekker interactief. Een theaterleesverhaal, een 
kort verhaal, veel interactie met de klas en een leuke teken- en/of schrijfopdracht! 
Thema? De Big Five! 
 
In de groepen 5 tot en met 8 staat in haar gastlessen het nieuwe theaterleesboek 'Een 
glimp van Nessie’ centraal. Marlies vertelt kort iets, leest een theaterleesverhaal samen 
met de leerkracht en een ander verhaal, waarna de leerlingen aan de slag met een leuke 
en creatieve verwerkingsopdracht rond het thema. Kernwoorden: interactie en plezier!  
 
Voor de kleuters heeft zij een interactief programma rond haar prentenboek 'Van 
Bigkikker tot Neushoornvogel'. 
 
Samengevat 
Groep 1/2 Dubbeldierentuin (30 minuten) Voorkeur: bestaande groepen. 
Groep 3/4 De Big Five (45 minuten) Voorkeur: bestaande groepen. 
Groep 5/8 Een glimp van Nessie (45 - 60 minuten, in overleg) Voorkeur: bestaande 
groepen. 
 
OVERIGE PROGRAMMA'S (ZONDER HET THEMA VAN DE KBW 
 
Praktijkonderwijs en vmbo 123 
 
Marlies laat zien dat seriemakers dezelfde technieken toepassen als schrijvers in 
boeken. Verder vertelt ze hoe ze maatschappelijke thema’s zoals geweld in haar boeken 
verwerkt heeft en wat uit die boeken waargebeurd is. Boeken: Oog in oog, Masker af, 
Geraakt en de minithrillers Scherp, Snel en Sterk. Duur: 45 - 60 minuten. 
 
 
 
 
 
 


