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Geestverwanten van Hilda Spruit is een boek voor kids vanaf 12 

jaar. Het boek gaat over pubers die glaasje draaien om contact 

te krijgen met geesten, en hoe gevaarlijk dat kan zijn.  

Schrijfster Hilda is 54 jaar en woont en werkt in Zoetermeer, 

alwaar het boek op 26 september zijn presentatie kreeg. Nu is 

het overal verkrijgbaar.  

Met voorop een line van Peter van der Hurk (paranormaal en-

tertainer, bekend van SBS6) en een nawoord geschreven door 

het medium Liesbeth van Dijk, onder andere bekend van de tv 

programma’s Het Zesde Zintuig en Paranormale Kinderen. 

In Geestverwanten wordt Merthe’s leventje totaal op zijn kop ge-

zet. In één klap wordt het beeld dat ze van haar ouders en zichzelf 

had, genadeloos onderuitgehaald. Wat rest, zijn vragen. Vragen 

waar niemand het antwoord op heeft. Op zoek naar de waarheid 

gaat ze samen met haar vriendinnen glaasje draaien, in de hoop 

dat de geesten haar kunnen helpen. Maar de antwoorden die ze 

tijdens het spel krijgt, leiden enkel tot nóg meer vragen. Als de 

drie tienervriendinnen besluiten om het mysterie zelf op te lossen, 

wordt hun vriendschap flink onder druk gezet. Ze belanden in een 

spannend, niet te stuiten, spiritueel avontuur, dat niet alleen hún 

leven, maar ook dat van anderen drastisch zal veranderen. Was 

het wel zo verstandig om die duistere wereld te raadplegen? 

Als Stephen King-fan (a.k.a. thriller/horror/detective-lezer) mocht 

ik mij eens aan dit young adult boek wagen. En ik zal je vertellen: 

het is echt heel erg spannend, zelfs als volwassene. Er komen 

moeilijke kinderonderwerpen aan bod zoals geloof, spiritualiteit, 

paranormaliteit en adoptie. Het nawoord sluit dan ook aan met 

een goede waarschuwing. Soms is het taalgebruik een beetje grof, 

maar het is geschreven zoals een puber het ook gezegd zou hebben 

dus het misstaat zeker niet! 

Als een trein trek je door het boek heen, volle vaart vooruit! Er zit 

een mooie spanningsboog in verwerkt. Merthe heeft een duidelijke 

persoonlijkheid en is overduidelijk in de puberteit. Ze ligt over-

hoop met haar gevoel. Haar twee vriendinnen zijn ook stoer, en 

hebben mooie karakters meegekregen. Mooi omschreven emoties 

die je tranen in je ogen kunnen bezorgen.  

De schrijfster heeft duidelijk onderzoek gedaan of persoonlijk er-

varen hoe het gaat tijdens begrafenissen, seances en hoe het 

werkt bij een Reiki-behandeling. Het boek zit vol kleine, mooie 

details die het verhaal helemaal afmaken. Leuk taalgebruik, met 

af en toe een glimlach en bijna een traan.  

Een mooi hoopvol einde maakt het verhaal compleet. Dit verhaal is 

de moeite om gelezen te worden, en wat mij betreft wordt er ook 

een film van gemaakt. Het is spannend, met een mooie vaart en 

goed verteld.  

DIKKE AANRADER! 

http://www.stephenking.nl/
http://www.uitgeverijlife.nl/
http://www.hildaspruit.nl/
http://www.crimezone.nl/web/Over-Crimezone/Eerlijke-recensies.htm
http://www.watleesjij.nu/

